
天罡迴旋劍式    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

三十六式，合天罡之數。主要劍訣：刺 、撩 、挑 、插 、拖 、削、點、劃。 

多練單式，出招帶有內勁即為有成。 

1) 起式: 懷中抱月        

2) 玉女穿梭 

3) 白鶴亮翅  

4) 鴻雁出群 

5) 彩鳳還巢 

6) 犀牛望月 

7) 燕子掠水 

8) 斜風擺柳 

9) 青龍出洞 

10)撥草尋蛇 

11)黃蜂入洞 

12)鷂子翻身 

13)仙人指路 

14)指南針 

15)白虹貫日 

16)孤雁回頭 

17)迴風舞柳 

18)丹鳳挑枝 

19) 鳳點頭 

20) 平沙落雁 

21) 大鵬展翅 

22) 鳳落梧桐 

23) 紫燕翻雲 

24) 白蛇吐信 

25) 醉裏挑燈 

26) 掛劍懸鈴 

27) 黃鶯落架 

28) 偏花七星 

29) 鷂子飛昇 

30) 餓馬搖鈴 

31) 青燕迴翔 

32) 葉底藏花 

33) 分花拂柳 

34) 青蜓點水 

35) 亂鳥投林 

36) 收式：鳥倦知還 

 


